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Biologische Station Osterholz e.V.

Regionales
Umweltbildungszentrum

Unser Koffer voller Ideen

Wir éffnen ihn fiir alle
Altersstufen...






Lebensriume,
Landschaft und
Geschichte

Landschaft erleben, Umgang mit na-
turlichen Ressourcen, Kulturgeschichte
zum Anfassen.

Essen von Hier

Die Herkunft und Verarbeitung von Le-
bensmitteln erkunden.

Natur und
Wissenschaft

Frei und spielerisch in der Natur for-
schen und experimentieren.

Kreativ und
draufen

Mit natirlichen Materialien kreative
Produkte herstellen und malen wie die
alten Worpsweder.



Moorerlebnispfad im Ahrensfelder Moor

Wir erkunden einen
ganz besonderen
Lebensraum. Beim
Fihlen, Riechen und
Blindgehen begeg-
nen wir fleischfres-
AR senden Pflanzen
umd Schwingrasen. Wir lernen, wie sich
Menschen, Planzen und Tiere an die-
sen extremen Lebensraum angepasst
haben und warum der Erhalt und die
Renaturierung von Mooren ein wichti-
ger Beitrag zum Klimaschutz sind. Wir
vergessen auch nicht, dass Moore von
Menschen genutzt wurden und werden.

Unterwasserwelt eines Baches

Welche PAanzen
und Tiere leben im
und am Wasser?
Wir erkunden den
Lebensraum Bach.
Spiele im, am und
mit dem Wasser
kommen dabei nicht zu kurz!

Spurensuche am Scharmbecker Bach

Auf der Suche nach
Scharmbecks Ver-
gangenheit wer-
den wir dem Bach
folgen, der dieser
Stadt ihren Namen
gegeben hat.

Sie werden staunen!




Der Wald - ein Erlebnisraum

Mit den Mitteln der
Erlebnispdadagogik
erkunden wir den
Wald. Ob im Klos-
terholz oder einem
Wald in lhrer Néhe

' — es bieten sich
vielfaltige Moglichkeiten diesen mit allen
Sinnen zu erleben.

Der Schatz der Tuchmacher

Im Oldenbiittler
Holz bei Hambergen
bieten wir lhnen
eine besondere
Abenteuerreise. Mit
dem Zug geht es
nach Oldenbiittel,
dort wartet w:m Waschbér und hilft
mit vielen Tipps den Schatz zu finden.
Aber Vorsicht, im Wald gibt es Rauber
und Gefahren!

Im Zwergenzauberwald
Walderfahrung fir den Kindergarten

Der Wald ist ein
spannender Ort

fiir ganz besondere
Abenteuer.

Wir suchen geheim-
nisvolle Platze und
Baume. Wir finden

sicher auch Tiere.

Ob im Wald Zwerge und Elfen wohnen?
Aus Materialien des Waldes bauen wir
ein kleines Dorf fiir diese verwunsche -
nen Wesen...



Abenteuer Wiese

Strafen und Wege,
Hohlen und Krii-
melberge, gefahr-
liche Wegelagerer
und kleine Schlan-
gen umgeben von

: W Pflanzen wit Zah-
nen und (amgen Wurzeln...
Mit Schaufel und Wanne werden wir
den Lebensraum Wiese unter die Lupe
nehmen.

Die Natur zu
unterschiedlichen Jahreszeiten

it [ere im Winter
@ ‘ Wie bereiten sich
4 ) | Tiere auf die kalte
— N : Jahreszeit vor?
A - R Wir suchen Tier-
e | spuren im Winter-

wald.
Brauchen Tiere im Winter unsere Hilfe?

Den Eriibling auf
der Spur

Die Natur erwacht,
iberall entsteht
neues Leben. Wir
wollen dabei sein!
Was entdecken wir
da alles gemeinsam?

Auch im Wald oder auf einer Wiese in
Schulnahe moglich.
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Lebensriaume, Landschaft und Geschichte

P 7
Auf dem Butenpad @»{"}

Auf 14 km erfah-
ren wir per Rad die
Kreisstadt von einer
ganz besonderen
Perspektive. Vor-
bei an Hafen und
Kloster, iiber Hofe
und Weiden, geht es durch Heckenland -
schaften in Moor und Geest.

Lassen Sie sich tiberraschen, es geht
ganz schon rauf und runter.
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Ein spannendes Angebot fiir bewe -
gungshungrige Schulklassen und Grup -
pen.

Gebt den Kindern die Seile zuriick

Seile - welch eine
Faszination!

Pferdchenspiel und
Knoten, Hipfen und
Marterpfahl, Klet-
terhilfen und wilde
Spiele!

Kraft und Korperspannung, Mut und
Selbstbewusstsein, Ausdauer und Team -
geist werden gefordert und gefordert.

Lassen Sie sich aufs Neue fesseln von der
alten Welt der Seile.

Diese Aktion bieten wir in einem Wald
in lhrer Nédhe an.




Essen von Hier

Transparenz schaffen

Unser Projekt
“Essen von Hier”
ist Teil des Koope -
rations- und Bil-

Transparenz schaffen dungsprojektes fir
der amtrewer — Niedersachsen und
Bremen:

Transpare chaffen -

von der Ladentheke zum Erzeuger

Herkunft und Verarbeitung, aber auch
die Verkostigung der leckeren Produkte
sind unser Thema!

Honigernte

Summ, summ,
summ...

Viele Bienen geben
Honig. Den Honig
wollen wir ernten
und essen.

In Kooperation mit
dem Imkerverein Osterholz-Scharmbeck
lernen wir ganz viel iber Bienen und
Honig.

Saft von der Streuobstwiese

Falldpfel sind kein
Abfall, das bewei -
sen wWir lhnen! Wir
werden leckeren
Saft herstellen und
trinken. Da wir die
Apfel vierteln und
mit Messern umgehen, brauchen wir
Elternhilfe.




Essen von Hier

Misli in der Miihle
':\“\\X; Wir dreschen Ge-
\

treide, reinigen und
quetschen es, essen
ein leckeres Musli
und erfahren ganz
viel iiber die Getrei-

‘ dearten. Der Mdh-
drescher und die von Ronnsche Miihle,
der Mérser und die Haferquetsche ste-
hen im Zentrum dieser Aktion.

Eis von Hier

Seit wann gibt es
Speiseeis?

Antonio Grossi (Eis-
diele Cortina, OHZ)
lasst uns hinter die
Kulissen eines italie-
nischen Eiskonditors
blicken. Ist Eis eigentlich gesund? Wir
machen selber Eis und vergleichen es
mit Industrieels.

Kartoffeln - eine wunderbare Knolle

Welche Bedeutung
hat die Kartoffel

in der Geschichte
Europas? Wir wer -
den im Frithjahr
Kartoffeln pflanzen,
das Beet im Som -
mer betreuen, im Herbst die Kartoffeln
ernten und Pellkartoffeln essen. Wir un-
terstiitzen Sie auch bei der Anlage eines
Kartoffelackers an lhrer Schule.




Vom Wochenmarkt in den Suppentopf

Die klimafreundliche
Suppe, preiswert,
regional, lecker und
gesund!

In der BioS oder bei
lhnen in der Schule.

Eier gesund und lecker

Wir sammeln die
Eier von den BioS-
Hiilhnern. Sind die
Eier frisch, die
Schalen heil? War-
um sind Eier ge-
sund und durchaus
wichtig in der menschlichen Erndhrung?
Ganz nebenbei, aber nicht vergessen,
sind die Hiilhner. Was brauchen sie zum
glicklich sein? Wie sieht ihr Federkleid
aus und wie bekommen sie die Kérner
klein? Wichtige Fragen um ein alltagli-
ches Lebensmittel.

Aus Cims wird Milch

Wir helfen bei der
Auswahl eines Hofes
in Schulnihe und
begleiten Sie wih-
rend der Hoferkun-
dung.

o Wo kommt eigent-
lich die Milch her? Und wie wird heute
in bauerlichen Familienbetrieben gear-
beitet?

Eine Aktion in Kooperation mit dem
Niedersdchsischen Landvolk.




Wasserspielerei

Oskar aus der Mull-
tonne kommt zu
Besuch in ein Hoch-
haus. Wo kommt
das Wasser her,
damit er duschen
kann? Wieviel Was-
ser braucht jeder von uns taglich und
wieviel braucht ein Mensch zum Uber-
leben?

Wir legen Wasserleitungen, lassen Was -
ser bergauf fliefen, reinigen es und
schiefen es sogar in die Luft. Viele Ex-
perimente mit Wasser machen den Tag
aufregend und nass!

Labor im Moor

Im Laborwagen
vor Ort fiihren wir
spannende Ex-
perimente zum
Verstindnis eines
auBergewohnli-
chen Lebensraumes
durch. Das Moor wird mit Binokularen,
Thermometern und ... Rotkohl unter-
sucht. Wie sieht ein Torfmoospfidnzchen
aus? Wie nimmt es Nahrung auf und
warum (st es (im Moor so nass? \Was (st
alles im Torf enthalten?

Moorschutz hat auch etwas mit Klima-
schutz zu tun. Wir erfahren warum das
so (st.




Von Torfkahnen und anderen Schiffen

Wir erforschen in
verschiedenen Ex-
perimenten, warum
Schiffe schwimmen,
welche Bootsform
am schnellsten ist,
—— was ein Schiff stabil
W\acht und welche Antriebsmaglichkei -
ten es gibt.
Auperdem baut jeder sein eigenes Boot
und testet es auf dem Wasser!

Energle zum Anfassen

Experimente helfen
uns zu verstehen,
wie etwas funktio-
niert und warum
etwas geschieht.
Dabei erfahren wir
mehr tiber Sonnen -
energie, erleben die Wirkungsweise der
Windenergie und erzeugen sogar selbst
Strom.

Zu Besuch bei Willi und Wanda
in Wurmaty

Wir liften das Ge-
heimnis der wert-
vollen Regenwiirmer
und erfahren ganz
nebenbei etwas tiber
Mall, Malltren-
nung und Kompost.
Am Ende erveicht hoffentlich jeder das
»Regenwurmhalterdiplom und nimmt
Wiirmer in mitgebrachten Glasern mit
nach Hause. Ein Regenwurmhotel kann
bei der BioS fiir die Schule ausgeliehen
werden.




Natur und Wissenschaft

Wasser- und Wasserbau
in der Hammeniederung

Wir besichtigen die
Ritterhuder Schleu-
se, besuchen das
Naturinformati-
onshaus und malen
in der Hammenie -
derung. lm Mittel-
punkt steht das Wasser. Ist es ein Segen
oder brachte es manchmal auch Not?

Kreativ und draufen

Vom Schaf zum Filz

Schwarzkopfiges
Fleischschaf, Moor-
schinucke, Pommer-
sches Landschaf...
wir erfahren, was
Schafe fiir den
Menschen bedeuten
und was sie uns bieten. Aus wunderbar
weicher Merinowolle filzen wir ein bun-
tes Sitzkissen.

Papier - ein kreativer Werkstoff

Trotz Computer
und Handy ist Pa-
pier in unserer Welt
immernoch sehr
wichtig. Wir bieten
lhnen einen span-

o nenden Vormittag
zur Gesch:chte des Werkstoffes und
dessen Herstellung und schépfen selbst
aus Altpapier neue bunte Papierbogen.
Lassen Sie sich iberraschen.




Landart

Freies Gestalten
mit Materialien, die
wir in der Natur,
im Wald, im Moor
oder in den Wiesen
: finden. Die enstan-
e denen Kunstwerke
bleiben in der Natur zuriick und ver-
gehen. Deshalb bringen Sie unbedingt
einen Fotoapparat mit, um die Eindrii-
cke festzuhalten!

Malen in der Hammeniederung

Malen schult das
Auge, die Fein-
motorik und die
Konzentration. In
unserer schonen
Hammelandschaft
' wollen wir malen
wie die Worpsweder. Draufen in der
Natur genau hinsehen und die Eindrii-
cke vor Ort auf dem Papier festhalten.




Wissen ist begrenzt, doch
Fantasie ist grenzenlos!

(frei nach Albert Einstein)




AuBerschulischer Lernort fiir eine
Bildung fir nachhaltige Entwicklung

Die Angebote des Regionalen Umwelt-
bildungszentrums orientieren sich seit
Jahren an den pidagogischen Zielen
der von der UN geforderten Bildung
fiir eine nachhaltige Entwicklung.

In allen Veranstaltungen werden oko-

logische, okonomische, soziale und kul-
turelle Aspekte des Themas beleuchtet.

Unser gesamtes Programm finden Sie
auch im Internet unter Umweltbildung
auf der Seite

www.biologische -station-osterholz. de
Anmeldung

Da jahrlich tber 9.000 Menschen un-
sere Angebote wahrnehmen, bitten wir
um rechtzeitige Anmeldung, damit wir
fir Sie Termine koordinieren kénnen.

Biologische Station Osterholz e.V.
Lindenstrafe 40
27711 Osterholz-Scharmbeck

Tel.: 04791 -9656990
Fax: 04791 -89325

www. biologische -station-osterholz.de
info@biologische -station-osterholz.de

Kostenbeteiligung auf Anfrage

Wir kommen auch gerne zu lhnen:
Fahrtkosten: 0,50€ pro gefahrenen
Kilometer



